
    

 

 

 

 

         
 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

    
 

Berufstätige: Anforderungen am Arbeitsplatz 
-  Genaue Beschreibung der konkreten Tätigkeit 
 
 
 

 

Nicht Berufstätige/Arbeitslose: Anforderungen der letzten 
sozialversicherungspflichtigen Tätigkeit (Bezugsberuf) 
nicht: erlernter Beruf (Ausnahme: vor 02.01.1961 geboren) 

- Beschreibung des  generellen Berufsbildes der letzten Tätigkeit 

 

Welche Reha-Ziele sollen erreicht werden? 

Kann den Einschränkungen durch die Reha voraussichtlich abgeholfen werden?  

 

Vorläufige Leistungsbeurteilung:  

 Berufstätige: Kann die Tätigkeit am bisherigen Arbeitsplatz weiter ohne 
Gefährdung sechs oder mehr Stunden ausgeübt werden?  
 

Nicht Berufstätige/Arbeitslose: Kann die letzte sozialversicherungs-
pflichtige Tätigkeit (Bezugsberuf) noch sechs oder mehr Stunden 
ausgeübt werden? 
 

 Liegen besondere berufliche Problemlagen vor? 
 

 Welche Teilhabe-Einschränkungen bleiben voraussichtlich bestehen? 
 

 Wie ist das Leistungsvermögen auf dem Allgemeinen Arbeitsmarkt? 
 

 Welche Maßnahmen müssen empfohlen und/oder eingeleitet werden? 

Welche Funktionseinschränkungen ergeben sich daraus?  

 Psychomentale Funktionen 

 Sinnesfunktionen 

 Bewegungsbezogene Funktionen 

 Kardio-pulmonale Funktionen 

 Sonstige 
 

Sind Gefährdungs- und Belastungsfaktoren zu beachten? 

 

 Beschwerden und Diagnosen  
- Passen die Beschwerden zu den Diagnosen? 

 Komorbiditäten  
 

 Bisherige Therapien und Ergebnisse 
- Chronifizierung? 
 

 Dauer/Häufigkeit AU in letzter Zeit  
- Droht Arbeitslosigkeit oder Aussteuerung? 

 

Abgleich  

Welche positiven und negativen Kontextfaktoren sind dabei zu beachten? 

 Umweltbezogene 

 Personbezogene 


